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01 / 先认识面板

Tradovate 仓位计算器

免费内测版 · 2026-10-09 · 所有行情配图均为模拟示例 01 / 09

计算器制作者：TraderMaxLiu

个人 YouTube 频道：https://www.youtube.com/@tradermaxliu

最新版本获取地址：https://discord.gg/8u3sPUfEWs

根据入场与止损计算计划风险仓位。先在模拟环境核对价格与手数，再按自己的规则手动下单。

从取点到结果，都在这一页
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1 设置
风险金额、成本、账户数、快捷键。

2 入场 / 止损 / 止盈
E / S / T 取点；允许手动修正。

3 止盈 R
用止损距离快速生成止盈价格。

4 单账户建议
大数字是一个账户的建议手数。

5 下单总手数
按你设置的等量账户数相乘。

6 状态与成本
先确认价格有效，再读仓位结果。

图中风险 $200 是演示设置；首次安装默认 $500。止盈不是计算手数的必要条件。

首次安装默认：取价开启 · 单户风险 $500 · 1 个账户 · 费用 $0 · 滑点 0 tick。
$500 只是软件初始值，不代表适合你的账户；使用前请自行设置。

NQ / MNQ     GC / MGC     ES / MES     YM / MYM

只适用于电脑上的 Chrome 与 Tradovate 原生网页版。不是 TradingView 插件，不支持期权、价差或连续合约代
码。

安装 P2 · 限价 P3 · 市价 P4 · 风险与按键 P5 · 复制账户 P6 · 面板 P7 · 换月 P8 · 更新与排错 P9

https://www.youtube.com/@tradermaxliu
https://discord.gg/8u3sPUfEWs
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02 / 第一次安装

安装：解压，再加载文件夹
这是手动安装版。无需 API Key、密码授权、开发工具或付费激活；Chrome 最低版本为 111。
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1 下载并完整解压 ZIP
在 Discord 下载最新版，把整个压缩包解压到电脑上的固定文件夹。不要只解压一个文件。

解压后的目录示意

TraderMax-Tradovate-Calculator/

extension/   ← 安装时选择这个文件夹

manifest.json  /  bridge.js  /  content.js  /  icons/

2 打开 chrome://extensions
把地址输入 Chrome 地址栏。开启右上角「开发者模式」，再点「加载未打包的扩展程序」（Load
unpacked）。
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上图为隔离测试 Chrome 的真实安装管理界面；位置或名称可能随 Chrome 版本变化。

3 选择 extension，再刷新 Tradovate
不要选 ZIP，也不要选外层文件夹。安装后确认插件开启，并打开或刷新 https://trader.tradovate.com/。

不要删除或移动已加载的 extension 文件夹。公司管理的浏览器可能禁止开发者加载；遇到限制请联系管
理员，不要绕过安全策略。
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03 / 三点取价

限价：E 入场，S 止损，T 止盈
只把鼠标移动到目标价格位置，不需要点击图表。按键取的是鼠标所在位置的价格，不是当前最新成交价。
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1 选「限价」，确认取价开启
多图时先把鼠标移到目标图表；面板品种应与该图表
完整合约一致。

2 鼠标指向入场位置，按 E
再次按 E 覆盖入场。入场未设置时不会显示有效建
议。

3 指向止损位置，按 S
入场和止损齐全即可计算。入场高于止损自动做多，
低于止损自动做空。

4 按 T，或点一个 R 预设
止盈可稍后设置。0.5R / 0.75R / 1R / 2R / 3R 按价
格止损距离生成止盈。

算一遍这个例子

项目 MNQ 模拟示例

单户预算 / 成本 $200 / 往返费用与滑点均为 0

入场 / 止损 / 止盈 21000.00 / 20990.00 / 21020.00

每手风险 10.00 点 × $2/点 = $20

建议 / 预计止损 10 手 / $200；目标净盈利 $400

可以直接修改三个价格框，离开输入框后对齐 tick。十字准星图标重新选点；回转箭头清空。手动填写止盈
或按 T 后，会退出自动 R。
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04 / 动态估算

市价：先选止损，自动引用报价
不需要选做多或做空。插件根据止损与买卖报价判断方向；市价参考会随有效报价更新。
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1 选择「市价」
入场框不可手动修改。E 不覆盖自动报价。

2 指向止损位置，按 S
止损低于 Bid：做多，入场参考 Ask。止损高于 Ask
：做空，入场参考 Bid。

3 设置止盈或 R
T 取固定止盈；选 R 后，目标会跟随入场参考和止
损距离更新。

4 确认报价和状态
止损在 Bid-Ask 之间（含两端）、报价过期或缺失时
暂停建议。报价必须属于当前月份合约。

为什么比限价示例少一手？

MNQ 的 Bid 21000.00 / Ask 21000.25，止损 20990.00。做多引用 Ask，距离是 10.25 点；每手风
险 $20.50。预算 $200 向下取整为 9 手，预计止损 $184.50。

市价结果是动态估算，不是已成交数量或成交价格。实际成交、跳空和止损滑点可能让最终风险超过估算。
插件不会提交订单，也不会修改 Tradovate 数量框。

报价超过 10 秒、页面在后台或连接异常时，入场参考会清空并暂停建议。返回前台后，确认行情恢复并重新移
动鼠标取点。
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05 / 一次设置，本机保存

设置：先定风险，再录快捷键
右上角设置图标进入；左上角返回箭头回到仓位首页。刷新后设置保留，但旧交易点位清空，取价默认开启。
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1  每笔风险是单账户口径

固定美元直接填预算；百分比模式使用你手动填写的
资金基数，不自动读取账户余额。

例：$40,000 × 0.5% = $200。资金基数由你决定，不
自动判断 Prop Firm 的可用风险。

2  每手成本

往返费用：每手进出场合计美元。
总滑点：进出场合计整数 tick，不再乘二。默认均为 
0，请按自己的预留填写。

3  自定义 E / S / T

点击对应按键按钮，再按新单键或组合键，如
Shift+E。重复绑定及已知保留组合不能保存。
Escape 取消录制；回转箭头恢复 E / S / T。

4  帮助与社区

点击「最新版获取和意见反馈」打开 Discord 新标签
；首页底部也有同名文字入口。不自动弹窗、不强制
登录或激活。

输入框、搜索框、文字编辑及输入法组合输入期间不取点；长按不会重复取价。关闭「取价」后，网页恢
复原快捷键行为。其他扩展或系统仍可能占用组合键。
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06 / 整数数量与不足一手

复制账户：先看单户，再看总量
设置页「复制账户数（等量）」可选 1-5，默认 1。插件不读取账户组，数量必须由你自行确认。
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单户 13 手 × 5 户 = 总 65 手 红色 0.80 是风险折算，不可开仓

左图：MNQ 每手风险 $20，单户预算 $260；单户
13 手，等量 5 户合计 65 手。预计止损与盈利仍是单
账户口径。

右图：NQ 每手风险 $250，预算 $200，折算 0.80 手。
实际可开整数手数为 0，总量也是 0；考虑对应 Micro
，不自动切换。

仅适用于 Tradovate 的等量账户组总量下单方式。先确认平台选中组、账户数与各户分配一致；不要把 65
当成每户数量。每个账户都要分别满足自己的风险与限仓。

不适用于不等量配置，或以主账户数量为输入的第三方复制器。当前已是 Micro 仍不足一手时，插件会提示无法
开仓，不会自动提高预算。
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07 / 把图表空间留出来

移动、收起与缩放
展开面板和收起小条都可以移动。位置、宽度与缩放保存到本机；小窗口会自动限制边界。
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1 拖动标题栏
按住标题区域拖到合适位置。不要从设置或收起按
钮开始拖动。

2 减号收起，单击小条展开
收起后显示单户与总手数。按住小条可直接移动，
拖动不会误展开。

小条示例：单户 13 手，等量 5 户

3 拖右下角调整宽度
可调整到 280-520 的逻辑宽度；窗口太窄时会自
动收敛，避免跑出屏幕。

整体缩放在设置页

缩放范围 75%-125%；首次安装默认 90%。设置截图中的 100% 是演示值。
尺寸恢复箭头把宽度恢复为 360、缩放恢复为 90%，不会改变风险或快捷键。

改变浏览器缩放、图表缩放、滚轮或窗口大小后，再移动一次鼠标再按取价键。旧光标样本会失效，插
件不会按截图比例猜价格。

取价失败不是继续沿用旧价：失败的那个点位会清空。先核对状态提示，再重新取点或手动修正，不能把
失效数据当成交易计划。
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08 / 合约与计算口径

换月：跟随完整合约，不写死月份
在 Tradovate 切换到新月份图表，插件自动跟随。它不自行判断主力月份，也不会替你切换平台图表。
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MYM + Z + 6   →   MYM + H + 7

品种 MYM 不变；月份与年份可以改变。支持 1-4 位年份，例如 MYMH7 / MYMH27 / MYMH2027，不
需要每次换月更新插件。仍会校验图表的 tick 与每点价值。

换月后，旧入场、止损、止盈和 R 预设清空。重新取点；市价只使用新合约 ID 对应的有效报价。当前格
式支持八品种普通月份合约，不代表每个月份都一定挂牌。

品种 最小 tick 每 tick / 美元 每点 / 美元

NQ 0.25 5 20

MNQ 0.25 0.50 2

GC 0.10 10 100

MGC 0.10 1 10

ES 0.25 12.50 50

MES 0.25 1.25 5

YM 1.00 5 5

MYM 1.00 0.50 0.50

月份（1-12 月）：F / G / H / J / K / M / N / Q / U / V / X / Z。
建议手数 = 向下取整［单户预算 ÷ 每手预计止损成本］。每手成本包含价差、往返费用与总预留滑点。所有品种
使用同一种公式，区别在 tick 与价值。

月份代码来源：CME Contract Month Codes。参数详细来源见包内 README.md。Tradovate 页面结构变更可能需要重新适
配；未验证的数据会停算，而不是强行匹配。

https://www.cmegroup.com/month-codes.html
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09 / 遇到问题看这里

更新与排错：先核对运行版本
下载新版不等于浏览器已经更新。当前手动安装版不会自动更新；安装目录不变时设置通常会保留。
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1 替换原 extension 文件夹里的内容
备份旧文件夹，下载并解压最新版，然后在原路径完整替换 extension 内容。不要同时加载两个版本。

2 重新加载插件，再刷新 Tradovate
在 chrome://extensions 找到本插件，点击圆形重新加载图标，确认显示 0.5.1；然后刷新 Tradovate。仅刷
新平台不够。

1

本地插件卡片示例
版本号与重新加载图标。

现象 先检查什么

YM / MYM / ES / MES 不支持 是否仍运行 0.4.0？八品种需 0.5.0 及以上；重新加载并刷新。

没有面板 Chrome、插件开关、网址 trader.tradovate.com；是否选错安装文件夹。

取价失败 鼠标重新移入正确图表；缩放后重新移动；同一图表多个分隔指标窗格暂不支
持。

显示 -- 或市价没有建议 入场/止损是否齐全、距离是否为零、报价是否有效、止损是否落在价差内。

账户锁定能否计算？ 不需解锁。图表与行情有效即可；报价停止更新时市价会暂停。

插件不连接下单接口，不自动纳入保证金、已有持仓或 Prop Firm 限仓。只申请本机设置存储，不上传交易计划
；截图反馈前请遮住账号、余额和订单信息。

社区与更新：discord.gg/8u3sPUfEWs
参考：Chrome 官方本地加载与重新加载说明；Tradovate 官方账户组说明。

https://discord.gg/8u3sPUfEWs
https://developer.chrome.com/docs/extensions/get-started/tutorial/hello-world
https://tradovate.zendesk.com/hc/en-us/articles/360001358307-Can-I-trade-once-and-have-orders-sent-to-multiple-accounts

	Tradovate 仓位计算器
	安装：解压，再加载文件夹
	限价：E 入场，S 止损，T 止盈
	市价：先选止损，自动引用报价
	设置：先定风险，再录快捷键
	复制账户：先看单户，再看总量
	移动、收起与缩放
	换月：跟随完整合约，不写死月份
	更新与排错：先核对运行版本

